
Via Ludovico Ariosto n.2 Vercelli 
centrofamiglie@comune.vercelli.it 

331-5603005

Il laboratorio si svolgerà con un
minimo di 4 coppie iscritte!!

Iscriviti
Ogni corpo,
muovendosi, racconta
la sua storia, fatta di
emozioni, fragilità 
e  punti di forza... 

COSTRUIAMO
LEGAMI 



LABORATORIO DI
DANZATERAPIA 

Una danza per: 

Mamma-bambino

Papà-bambino 

Nonno/a-bambino

Adulto-bambino

Partecipazione
gratuita



Perchè?

PER FAVORIRE L'ASCOLTO
RECIPROCO ATTRAVERSO IL
GIOCO ESPRESSIVO

 
PER ESPLORARE E COSTRUIRE
UNO SPAZIO CONDIVISO 

PER AVERE UNA MAGGIORE
CONSAPEVOLEZZA DEL
PROPRIO CORPO 

PER RITROVARE IL PIACERE
DEL GIOCO ALL'INTERNO DELLA
COPPIA E DEL GRUPPO 

PER INTRECCIARE E COSTRUIRE
LEGAMI 

Jessica Saccomanno  
Psicologa e Danzaterapeuta 

(Dmt-ER®)










A chi è rivolto? 

Il laboratorio è rivolto a tutti
 i bambini dai 4 ai 9 anni insieme ad 

un  adulto  di riferimento





Non è assolutamente necessario 
 avere delle basi di danza per

iscriversi!!! 





Per la partecipazione ai
laboratori si richiede ai

partecipanti abbigliamento
comodo e scarpe da ginnastica

sabato 16 aprile 2022
dalle 10.00 alle 12.00 

sabato 14 maggio
2022 dalle 10.00 alle
12.00 

sabato 25 giugno
dalle 10.00 alle 12.00 

via ludovico ariosto
n.2- vercelli 

Quando? DOVE?

Giulia Campagna, 
Danzaterapeuta (Dmt-ER®) e

Danzatrice 

Conducono: 

"Ogni cuore ha bisogno 
di un linguaggio, condiviso"


